
Coneixeu la casa dels organismes marins? 
  

Objectius :  
1. Sensibilitzar i acostar els escolars al món marí i litoral.  
2. Conèixer diversos organismes del medi litoral i marí i els diferents 

ecosistemes litorals.  
3. Desenvolupament de la capacitat d’observació.  
4. Fomentar el treball en equip.  

 
Destinataris : Alumnes d’ESO.  
Durada:  2h 30.  
On es durà a terme? Espai natural de la punta de la Móra.   

 

Són tots iguals, els peixos?  Com arriben a casa nostra? 
 
Objectius:  

1. Conèixer la morfologia de diferents peixos. 
2. Descobrir les diferents arts de pesca i el seu impacte sobre el 

medi marí.  
3. Conèixer el funcionament de la llotja.  
4. Explicar l’estat actual de la pesca.  
5. Desenvolupament de la capacitat d’observació.  

 
Destinataris :  Alumnes d’últim cicle d’educació primària i 1r-2n ESO.  
Durada:  2h- 2h30. 
On es durà a terme? Port de Tarragona i llotja.   
 

Descobrim la platja junts? 
 
Objectius : 

1. Sensibilitzar i acostar el món marí i litoral als escolars.  
2. Aprendre  diferents característiques de la platja.  
3. Descobrir diferents organismes marins. 
4. Desenvolupament de la capacitat d’observació.  
 

Destinataris :  Alumnes de l’últim cicle d’educació primària i 1r d’ESO.  
Durada: 2h.  
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra.   
 

Què saps de les dunes? 
 
Objectius: 

1. Sensibilitzar sobre la importància del sistemes dunars. 
2. Conèixer com es formen les dunes.  
3. Descobrir la vegetació associada a les dunes de l’espai de la 

punta de la Móra.  
 

Destinataris :  Alumnes de l’últim cicle d’educació primària i 1r-2n d’ESO.  
Durada: 1h30. 
On es du a terme? Espai natural de la punta de la Móra.  
 

Saps que les plantes no només viuen al bosc? 
 
Objectius : 

1. Conèixer la vegetació litoral de l’espai natural de la punta de 
la Móra, característiques, adaptacions i espècies més 
interessants.  

2. Desenvolupament de la capacitat d’observació.  
 

Destinataris:   Alumnes de cicle mitjà i superior d’educació primària i 1r-2n 
d’ESO.  
Durada: 1h30. 
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra.  
 
 

Coneixes les espècies més perilloses de la mediterrània? Qui 
està en perill?  

 
Objectius: 

1. Conèixer els principals contaminats de la mediterrània.  
2. Classificar els residus trobats.  
3. Sensibilitzar sobre el problema de la contaminació marina.  
4. Desenvolupar el caràcter crític sobre temes que afecten al medi 

marí.  
5. Conèixer diferents espècies  marines que es troben en perill i el 

perquè.  

Destinataris : Alumnes de cicle superior d’educació primària i 1r-2n d’ESO.  
Durada: Aproximadament  2h-2h30. 
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra.  
 

Qui es menja a qui? 
 
Objectius: 

1. Conèixer què són les cadenes i xarxes tròfiques. 
2. Conèixer la relació que tenen els diferents organismes dins d’una xarxa 

tròfica.  
3. Coneixement i conscienciació sobre l’efecte que pot ocasionar un 

desequilibri dins d’una cadena i una xarxa tròfica.  
4. Fomentar el treball en equip.  

 
Destinataris : Alumnes  de cicle mitjà i superior d’educació primària i 1r d’ESO.   
Durada: Aproximadament de 1h-1h30. També pot ser complementaria d’una altra 
activitat de medi marí i litoral.  
On es durà a terme? Aula o espai natural punta de la Móra (si es complementa d’una 
altra).  
 

Qui és qui?  
Objectius: 

1. Acostar els organismes marins amb característiques interessants als 
escolars. 

2. Aprendre els mecanismes que utilitzen molts organismes marins per a 
camuflar-se i el perquè ho fan.  

3. Fomentar el treball en equip.  
 

Destinataris : Alumnes de cicle mitjà i superior d’educació primària i 1r d’ESO.  
Durada:  Aproximadament 1h30. 
On es durà a terme? Aula.  
 

Saps que hi ha algues verdes, vermelles i marrons?Les vols 
conéixer?  

Objectius: 
1. Conèixer les espècies d’algues que podem     

     trobar a l’espai natural.  
2. Identificar les algues més característiques.  
3. Aprendre a utilitzar metodologies de mostreig.  
4. Fomentar el treball en equip.  
5. Desenvolupar la capacitat d’observació.  

 
Destinataris:  Alumnes  de 3r d’ESO i batxillerat.  
Durada:  Aproximadament 2h.  
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra.   
 

Saps com es diuen les plantes? 
Objectius: 

1 . Conèixer la vegetació del bosc mediterrani. 
2 . Desenvolupar la capacitat d’observació. 
3 . Aprendre a utilitzar claus d’identificació de plantes. 
4 . Fomentar el treball en equip. 

 
Destinataris: Alumnes de cicle mitjà i superior d’educació primària i 1r 
d’ESO. 
Durada: Aproximadament 2h. 
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra.  

 

Els habitants del bosc 
Objectius: 

1 . Mostrar els diferents animals que habiten al bosc de la 
Marquesa i als voltants de l’espai natural punta de la 
Móra. 

2 . Conèixer la situació actual de la fauna a l’espai natural. 
  

Destinataris Alumnes de cicle mitjà i superior d’educació primària i 1r 
d’ESO. 
Durada: Aproximadament 1h30-2h. 
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra.  
 

 

Visites guiades 
Objectius:  

1 . Acostar l’espai d’interès natural de la punta de la Móra als 
escolars. 

2 . Prendre consciència i sensibilitzar sobre la importància de 
la conservació d’aquests tipus d’espais naturals. 

3 . Conèixer diferents característiques d’espai natural. 
4 . Fomentar l’observació i una actitud de respecte cap a la 

natura.  
5 . Completar les explicacions teòriques donades en sessions 

educatives a la escola. 
 
Destinataris: Alumnes de cicle mitjà i superior d’educació primària, 
ESO i batxillerat.  
Durada: Aproximadament 2h-2h30. 
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra.  
  

Xerrades 
Objectius: 

1 . Fomentar una actitud de respecte i sensibilitat cap a la 
natura. 

2 . Prendre consciència de la importància de la conservació 
d’espais naturals com la punta de la Móra. 

3 . Descobrir l’espai d’interès natural punta de la Móra. 
4 . Conèixer els principis de DEPANA i el projecte de gestió 

sostenible que desenvolupa actualment. 
 

Destinataris: Alumnes d’ESO i batxillerat.  
Durada: Aproximadament 1h-1h30. 
On es durà a terme? Sala d’audiovisuals o sala d’actes  
  

Crèdits de síntesi 
Objectius: 

1 . Complementar explicacions de diferents temàtiques 
donades en sessions educatives a l’aula. 

2 . Desenvolupar la capacitat d ’observació. 
3 . Prendre consciència de la importància de la conservació 

dels espais naturals  
4 . Fomentar una actitud de respecte i sensibilitat cap a la 

natura. 
5 . Conèixer l’espai d’interès natural punta de la Móra. 
 

Destinataris: Alumnes d’ESO. 
Durada: Aproximadament 3h30.  
On es durà a terme? Espai natural punta de la Móra. 
 

Treballs de recerca 
Objectius: 
1 . Participar al projecte de gestió sostenible de la punta de la 

Móra i a DEPANA. 
2 . Potenciar el treball en equip. 
3 . Conèixer els valors de l’espai natural de la punta de la Móra 
4 . Vetllar per una actitud de respecte de la natura 
5 . Realitzar o cooperar en estudis que s’apliquen a la gestió i 

conservació de la punta de la Móra 
 
Destinataris: Alumnes de batxillerat.  
Durada: La durada depèn del període que els centres 
d’ensenyament trobin oportú pel desenvolupament del treball de 
recerca. 
On es durà a terme?  Treball de camp a la punta de la Móra i  
treball d’oficina (aula, casa, biblioteca, etc.). 
 

  Tipologia d’activitats 
 
   Activitats educatives relacionades amb el medi marí 
   Activitats educatives relacionades amb el medi terrestre 
   Altres activitats de formació 

 


